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I. IHacmopT KOMIJIEKTA OLIEHOYHBIX CPEACTB

@DoHABl OLEHOYHBIX CPEACTB K JOMOJHUTEIBHON MpeanpodeccuoHanIbHON
001eo0pazoBarebHOM MporpaMme B 00JIaCTU Xopeorpaduueckoro HCKycCTBa
«Xopeorpapuueckoe HCKYCCTBO», pa3paboTaHbl Ha OCHOBe «PexomeHmanuii mo
opraHu3anuy o0pa3oBaTEIbHON U METOAMYECKON AESITENIbHOCTU MPU pealn3aluu
o0l1epa3BUBAIONIMX MPOrpaMM B OOJACTH HMCKYCCTB», HANpPABICHHBIX MHUCHMOM
MunuctepcTBa KynbTypbl Poccuiickont @eneparnuum ot 21.11.2013 Ne 191-01-39/06-
['I. ®oHabl OLIEHOYHBIX CPEACTB COOTBETCTBYIOT TPEOOBAHMSIM IO JAHHOU
CHEIUATBHOCTH, IEJISM U 3a7a4aM MPorpaMMbl «XopeorpadudecKoe UCKYCCTBOY,
e¢ ydeOHOMy TutaHy. OHHM 00€CIEeUMBAIOT OIICHKY KadecTBa MPHUOOPETEHHBIX
BBITYCKHUKAMHU 3HAHW, YMEHMI, HABBIKOB W KOMIIETCHIIMM B 00JacTu
xopeorpauyeckoro UCKyccTBa.

Meroauueckum coBetoM ['BYJIO 1. MockBbl «PsizanoBckas N «lap»
pa3paboTaHbl KPUTEPUH OLIEHOK YCIEBAEMOCTH OOyYaroluXcsli IO IMporpamme
«Xopeorpaduueckoe HUCKYyCCTBO». Kputepuu OIEHKH KayecTBa IMOJArOTOBKHU
oOyyaronierocss MO3BOJISIIOT: OMNPEACNIUTh YPOBEHb OCBOCHUS OOydarouumcs
MaTepuaiia, npeayCMOTPEHHOro y4yeOHOW MporpaMMoi 1mo y4eOHOMY MpeIMETY;
OLICHUTh yMEHHE OOydYaroumerocs HCHOJIb30BaTh TEOPETUYECKUE 3HAHUSA TpU
BBITIOJIHEHUU TIPAKTUYECKUX 3a7a4; OIEHUTh OOOCHOBAHHOCTb M3JI0KEHUS OTBETA.
Urorosas arrecranusi npoBOAUTCS B POPME BBIITYCKHBIX K3aMEHOB:

1) kmaccuyeckuii TaHen

2) HAPOJHO-CIIEHUYECKUI TaHEell

[Io uToram BBIITYCKHOTO 3K3aMEHA BBICTABIISECTCS OLIEHKA «OTIUYHOY», «XOPOLION,
«YJIOBJIETBOPUTEIIbHOY», «HEYJIOBIETBOPUTEIbHO». BpeMeHHOU HMHTEpBan MEXIY
BBIITYCKHBIMM 3K3aMEHaMU JOJKEH ObITh HE MEHEe TpeX KaJIeHIapHbIX HEH.
TpeOoBaHUS K BBITYCKHBIM K3aMEHAaM M KPUTEPUHU OIICHOK UTOTOBOM aTTeCTallud
onpenenensl [ BYJIO r. Mockssl «Ps3anoBckas [N «Jlap» B cOOTBETCTBUU K
JOTIOJTHUTENBHOW MpeanpopeccCuoHabHON 0011e00pa3oBaTeNbHON IpOrpaMme B
obsactu xopeorpaduueckoro NCKycCTBa.

B cBsa3u ¢ yem, npu MPOXOXKIECHWU HUTOTOBOM aTTECTAIlMU BBIMYCKHHUK JIOJIKEH
IPOJIEMOHCTPUPOBATH 3HAHUS, YMEHHS, KOMIIETEHIUA 1 HABBIKK B COOTBETCTBUU C
POrpaMMHBIMH TPEOOBAHUSIMHU, B TOM UYHUCJIE:

— 3HaHHWE OCHOBHBIX ATAIOB Pa3BUTHUS XOpeorpaduyeCcKoro NCKyccTBa;

— 3HAHWE TPUHIIMIIOB B3aMMOJIEUCTBHSI MY3BIKAJbHBIX U XOpeorpaduueckux
CPEICTB;

— 3HaHHWE CPEJICTB co37aHus o0pasa B xopeorpadum;

— 3HaHUE NpodhecCuOHaATHFHON TEPMUHOJIOTHH;

— 3HaHWE JJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIMI KJIACCHUYECKOIO0 M HapOJIHO-
CLUEHUYECKOI'0 TaHLA;

— YMEHHUE WCHOJIHATh pa3IMYHbIe BHUJBl TaHIA: KIACCHUYECKOTO, HapOHO-
CLUEHUYECKOTO;

— YMEHHE OCBauBaTh M IMPEOJ0JIEBATh TEXHUYECKHE TPYJHOCTH MNPHU TPEHAXe
KJIJACCUYECKOTO0 M  HApOJHO-CUEHHMYECKOTO TaHIla, a TaKXKe pa3ydyuBaHUU
xopeorpaduyecKoro Npou3BeICHUs;



— YMEHHE BBITIOIHATH KOMIUIEKCHI CIIEIIMATTLHBIX X0peorpauaecKkux yrpaxHeHUH,
CIOCOOCTBYIOIIUX PAa3BUTHIO HEOOXOIUMBIX (DH3UIECKUX KAYECTB;

— yMEHHUE TTOHMUMAaTh ¥ UCTIOJHATh 3aJIaHUs NP0 1aBaTelis;

— YMGHHE WCHOJHATHh pa3IMYHbIC BHUIbI TaHIA: KJIACCHYECKOTO, HApPOIHO-
CIICHHYECKOTO;

— YMEHHE pacIpeesaTh CIICHUYECKYTO TUIOIIAIKY, COXpaHssi PUCYHKU TaHIIQ,

— HaBBIKU aHCAMOJICBOTO UCITOJIHEHUS TAHIICB;

— HaBBIKH IMyOJIWYHBIX BHICTYTICHUH;

— HaBBIKH MY3bIKQTbHO-TUIACTUYECKOTO NHTOHUPOBAHHUSL.

I1. CnenuajibHOCTD

OOBeKT OIICHUBAHUS: HCTIOTHEHHUE COJIbHOM MPOTPaMMBbl

[IpenmeT oueHnBaHus

MeTtoab! OLICHUBaHUS

— c(hOpMHUPOBAHHBIN KOMILJIEKC
3HaHUW, YMEHUN U HABBIKOB,
OTPAKAKOUIMN HAJIMYUE y
00y4Jaromnierocsi apTUCTU3MA,
XYJI0KE€CTBEHHOTO BKYyCa, 3HAHUS
MY3bIKaJIbHBIX CTHIIEH,
CIIOCOOCTBYIOIUX TBOPUYECKOM
CaMOCTOSITENIbHOCTH, B TOM YHUCJIE:

— 3HaHHUE MPOPECCUOHATHHON
TEPMUHOJIOTHH (Ha3BaHUI) OAIETHBIX
JBIDKCHUN U METOIUKH MX
WCTIOJTHEHUSI;

- YMEHHE UCIIOIHSATh 3aJaHHYIO
KOMOUMHAIMIO IB)KEHUI Ha
MPEIJIOKEHHBIN MY3bIKaJIbHBIN
MaTepuall, OCHOBBIBAsACH Ha
MPaBUJIBHOM BOCHPUSATUU
METPOPUTMHUYECKOU CTPYKTYPBI
MY3bIKH;

— YMEHHUE paclpeesiTh CLICHUYECKYIO
IJIOIIA/IKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb,
COXPaHSTh PUCYHOK TaHIIA;

— YMEHHUE COYETATh UCTIOIHECHHE
JBIDKCHUS C XapaKTEPOM MY3bIKH,
OCOOCHHOCTSIMU €€ MEJIOANYECKOT0
pUCYHKA U TMHAMUYECKOTO Pa3BUTHS,
YTO JIOJXKHO HANTH SIPKOE MPOSIBIICHUE
B HUCIIOJIHEHUSI KOHLIEPTHBIX HOMEPOB;
— YMEHHsI OCBauBaTh U MPEOI0JIEBATh

MeTo10M OLIEHUBAHUS SIBIISIETCA
BBICTABJICHUE OLIEHKU 32 UCIIOJHEHUE
HK3aMEHALMOHHOIO ypOKa
KJIAaCCHUUYECKOro TaHIla B (popme Kiacc-
KOHILIEpTA.

OueHnBaHNe MPOBOJUT YTBEPKICHHAS
pacnopsauTenbHbIM JokyMeHToM OO
AK3aMEHAllMOHHAsl KOMUCCUS Ha
OCHOBAHMH pa3pabOTaHHBIX
TpeOOBAaHUI K BBIITYCKHOMY JK3aMEHY
10 KJIACCUYECKOMY TaHILy.
[IpumepHbie TpeOOBAHMS K
BBIITYCKHOMY 9K3aMEHY:

VYPOoK KJ1acCH4eCcKOro TaHLa,
BKJIFOUAIOLIi B ce0s 3 pazzaena:

- DK3€pCUC Y CTaHKa;

- BK3€pCHUC Ha CepeMHE 3aJ1a;

- allegro.




TEXHUYECKHUE TPYIHOCTH MPU TPEHAKE
KJIACCUYECKOI'0 TaHIla U MOKa3e
XopeorpauyecKoro Npou3BeICHHUS;
— HaBBIKOB MY3bIKaJIbHO-
IJIACTUYECKOTO UHTOHUPOBAHUS;

— KaK, ¥ B KAKOM Ka4E€CTBE YMEET
NPaKTUYECKHU BIIAJIETh MPOHJECHHBIM
MaTepUAJIOM.

Ha utoroBom sk3aMeHe yyammncs
JOJIKEH MOKa3aTh YMEHUE IPAMOTHO
UCIIOJHATh OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI U
KOMOHMHAIINHU KJIACCHYECKOTO TaHIIa,
IIPOMACHHBIE 32 BECH NIEPUO
oOy4eHwUsI.

IIpumepHasi nporpaMma BBINYCKHOI'0 9K3aMeHa 9 kiiacca

[TpoI0IDKUTEILHOCTh  DK3aMEHAIMOHHOTO ypoka 60-70 wmunyT. VYyamuecs
BBIITYCKHBIX KJIACCOB JIOJKHBI ITOKa3aTh CBOOOJHOE BIIAJICHHE TEXHUKOW TaHIIA,
CTPOTUM aKaJeMHYCCKUM CTHIb, IUTACTHYSCKYIO BBIPA3UTEIIBHOCTh, YMCHHUE
pacKpbIBaTh SMOIIMOHAJIBHOE COJIEp)KAaHHWE W XapaKTep MY3bIKH B TaHIIC, YYBCTBO
aHcaMOJIsL.

IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJIAIONIUX JI€MEHTOB JIJISl CIa4H BHINYCKHOT' O

IK3aMeHa

DK3epcuc y cmauka

1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTbl Kopmyca).

2. Battements tendus pour batterie.

3. Rond de jambe na 450 en dehors u en dedans Ha nonynansiax u Ha demi-plie. 4.

Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5. Battements fondus na 450c¢ plie-releve en face u B MajieHbKHX 103aX.

6. Battements frappes c releve Ha momynanbIiibl.

7. Battements doubles frappes c releve Ha momynanbIibl.

8. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans 1o moyroBuHE MOBOPOTA.

9. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes en face u B mo3ax:

- ¢ TOBEMOM Ha TIOJTYNAIBIIEI U TTOJTyTAIbIIaX;

- Ha demi-plie.

11. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans en face na Bceii ctore.

12. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monaynanbax ¢ aKIEHTOM CHEpPEAu U

c3a/u.

13. IlonynoBopoTsl Ha ojiHOM HOre en dehors u en dedans:

- C IOJIMEHOM HOTH Ha BCEH CTOTIC U Ha TOyMajbllax;

- ¢ paboTaroliei Horoi B MOJOKEeHHUH sur le cou-de-pied.



14. Pirouette en dehors u en dedans ¢ II u V nozunumu.

15.Preparation k pirouette sur le cou-de-pied u pirouette en dehors u en dedansc V
TIO3UIINH.

Cepeouna 3ana

1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTbl Kopmyca).

2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha 1/8 u 1/4 kpyra.

3. Battements tendus jete en tournant en dehors u en dedans na 1/8 9 u 1/4kpyra.

4. Battements fondus ¢ plie releve u demi-rond na 45° en face Ha Bceli crorie.

5. Battements doubles fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBjIeHUS U MMO3aX.

6. Pas tombe ¢ mpojBkeHrEM U OKOHYaHHEM HOCKOM B 1101, sur le cou-de-pied u
Ha 450

7. IToza IV arabesque.

8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u U3 0361 B 103y .
9. [ToBopoTt fouette en dehors u en dedans en face u U3 0361 B 103y HOCKOM Ha IOy,
Ha BBITAHYTOU HoOre U Ha demi-plie.

10. 4-e, 5-e u 6-¢ port de bras.

11. Pas de bourree dessus-dessous en face.

12. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee HockoM B 1o 1 Ha 45°.

13. Pirouette en dehors u en dedans c II u V no3unuii. Allegro

14. Temps saute ¢ IPOABIKEHNUEM BIIEpEl, B CTOPOHY M Ha3a/l.

15. Changement de pieds ¢ mpoaBrXeHUEM BIEPE/I, B CTOPOHY M Ha3a/l.

16. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.

17. Pas echappe Ha Il mo3umuio en tournant no MojJoBHHE ITOBOPOTA.

18. Pas echappe battu.

19. Pas assemble ¢ npoaBmwkeHneM en face u B rmo3ax.

20. Pas jete ¢ mpoABMIKEHUEM BO BCEX HAMPABIICHUSX, C HOTOW B IMOJIOKECHUH Sur le
cou-de-pied.

21. Sissonne tombe BO Bcex HampaBlIeHUsX en face u B mo3ax.

22. Pas de basque Bnepen u Ha3a.

23. Pas de chat.

24. Pas ballonne Bo Bcex HampaBieHUsX en face U B mo3ax, Ha MeCTe U
CTIIPO/IBIKCHUEM.

DK3epcuc Ha narbyax

1. Pas echappe en tournant na II mo3umuto no 1/8 u 1/4 noBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans no 1/2 moBopora.

3. Sissonne simple en tournant o 1/8 u 1/4 moBopoTa.

4. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B cTopoHy en face .

5. Pas de bourree ballotte Ha croisee u effacee Hockom B o u Ha 45°.

6. Pas jete fondu mo auaronanu Bnepea u Ha3al.

7. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 MOJOKEHUS HOCKOM B
TIOJT.

8. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V u Il no3unuu u pirouette.

B I mosmyroauu npoBOIUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK II0 IPOMAEHHOMY U OCBOCHHOMY
MaTepuany.

Bo Il moyroauu - BeIMYyCKHON AK3aMEH 3a MOJHBIM KypC 00y4YeHUSI.



III. Dx3aMeH MO HAPOAHO-CHEHNYECKOMY TAHILY

OOBEKT OLICHUBAHUS:

Kiacc-koHIEpT, COCTOAIIMI U3 UCHOJHEHUS ABWKECHUN Y CTaHKA M MOKas3a Ha

CCPCANHE 3aJia.

IIpeamer oueHUBaHUS

MeToabl oieHUBaAHUSA

— c(hopMHUPOBAHHBIN KOMILIEKC
3HAaHUW, YMEHHUN U HABBIKOB,
OTPAXKAIOIIUN HAIUYUE Y
00y4Jaronierocsi apTUCTU3Ma,
XYJI0’KE€CTBEHHOTO BKYyCa, 3HAHUS
MY3bIKaJIbHBIX CTUJIEH,
CIIOCOOCTBYIOIIMX TBOPYECKOM
CaMOCTOSITEJIbHOCTH, B TOM YHUCJIE:

- 3HaHWE METOJUKU UCTIOJHCHUS
JIBUOKCHUM

- 3HAHUE BBIPA3UTEIBHBIX CPEJICTB B
HapOHO-CIIEHMYECKOM Xxopeorpaduu;
- 3HAaHUE UCTOPUYECKHUX OCHOB
TaHIIEBAILHON KYJIbTYPHI U
caMOOBITHOCTH HapOJIOB, Xopeorpadus
KOTOPBIX U3y4aeTcs;

- MY3BIKQJIBHOCTb U BBIPA3UTEIHHOCTD
WCITOJTHEHHMSI CIIOKHBIX TaHIIEBATBHBIX
KOMOMHAIIN;

- YMEHHUE TiepeaaTh HAIMOHATBHBIN
XapakTep, MaHEPY U CTUIUCTUYECKHUE
OCOOCHHOCTH HCIIOJTHEHMS, KaK
PYCCKOTI'0 HApOJHOTO TaHIIa, TaK U
UCIIOJIHEHUS TAHIIEB aKaJEMUYECKOTO
IUKJIA;

- 3HAaHUE ¥ TOHUMAaHKE 3aKOHOB
CLEHBI;

- 3HAaHUE KOMITO3UIIMOHHBIX OCHOB
MMOCTPOCHUST KOMOMHAITUH;

- HaBBIKH MY3BIKATHHO-TINIACTUIECKOTO
WCTIOJTHEHUSI, OTIPEEISIONINE
apPTUCTUYECKHI OOJIMK y4allerocs.

MeTo10M OIIeHUBAHUS SIBIISICTCS
BBICTaBJICHUE OLICHKU 3a aHCaMOJIeBOe
UCIIOJIHEHHE PK3aMEHAIIMOHHOTO ypOKa
B (popMe Kiacc-KoHIIepTa.
OreHrBaHKE MPOBOJINUT YTBEPIKICHHAS
pactopsIuTeabHBIM ToKyMeHToM OO
AK3aMEHAIMOHHAs KOMUCCHS Ha
OCHOBAaHMH pa3pabOTaHHBIX
TpeOOBaHMIA K BBIITYCKHOMY DK3aMEHY
110 HAPOHO-CIICHUYCCKOMY TaHIIY.
[TpumepHbIe TPEOOBAHMS K
BBIITYCKHOMY 9K3aMEHY 110 HapOJIHO-
CIICHUYCCKOMY TaHIIY:

— UCTIOJIHEHUE JIBMKEHUN y CTAHKa;

— TI0Ka3 Ha CEepeINHE 3aj1a, COCTOSIINUN
u3 3 pa3HOXapaKTEePHBIX ITIOJOB.

IIpumepHasi nporpamMmma AJisl BBIIIYCKHOI'0 IK3aMeHa B 9 Kiacce
HcnonHenve NBUKEHUM y CTaHKA:
1. OcMBICIIEHHOE U METOJIMYECKH TPAMOTHOE UCTIOJIHEHUE DJIEMEHTOB JABUKCHUM. 2.
YMeHue OBICTPO BOCHPOM3BECTH IOKa3aHHOE IIperojaBaTeiieM IBIKCHUE WIH
KOMOHHALIHIO.



3. Ucnonuenre KOMOWHALIN, IBUKEHUN C YCI0KHEHUEM 3a CUET:

—aKTUBHOI pabOThl OIOPHOI HOTH; —TME€PEX0/ia C OIMOPHOW HOTM Ha pabOTaroUIyo;
—TIE€pPEXO0] U3 BEIBOPOTHBIX MO3UIMKA HOT B MPSIMBIE MO3ULIHUH.

OTiofHas paboTa Ha CEepeINHE 3aa;

1. Pycckuii Haponsblii TaHeu. VcnonHeHHWe pa3BEpPHYTHIX 3THOJIOB HAa OCHOBE
U3YYEHHBIX U HAKOIUICHHBIX JABM)KCHUI 1 KOMOMHAIIHIA.

2. ObnacTtHON pycCKMM HAapOAHBIN TaHel. VcnolHeHue pa3BEepHYTHIX 3TIOJOB Ha
OCHOBE M3yUYEHHbIX U HAKOIUICHHBIX JIBM’KEHUI U KOMOWHALIUH.

3. Ilonpckuii HapoaHbld TaHell. VICHOJIHEHWE pPAa3BEPHYTHIX 3TIOJOB HAa OCHOBE
CaMbIX U3BECTHBIX U XapaKTEPHBIX TAHILICB.

4. cnancKuid HApOIHBIM TaHell « AparoHCcKas XoTa»

5. Kak monomHUTEIBHBIN MaTepra I 0CO00 CIIOCOOHBIX YUaIUXCSl.

- IOJIbCKUH clieHnYeckuil Tanen («Ma3zypkay);

- BEHI'€PCKHUM CLICHUYECKUM TaHEL.

Hcnonnenne pa3BEpHYTHIX 3STIOJIOB HAa OCHOBE HW3YYEHHBIX W HAKOIUIEHHBIX
NBWKEHUI U KOMOMHAIIHN.
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